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I. DATOS GENERALES  

1.1. Asignatura  : Ciencias sociales 

1.2. Crédito                        : 02 

1.3. Horas                          : 02 horas teóricas  

1.4 Escuela             : Industrias alimentarias.  

1.5. Semestre                     : 2019- II 

1.7. Docente                      : Apaico Alata, René Marcial.  

 

 
II. SUMILLA 

Origen y objetivos de estudio de las categorías sociológicas 

económicas pensamiento. Unidad y diversidad, individuo y sociedad. 
Ciclo vital: juventud e identidad sexualidad. Proceso del conocimiento 

y el desarrollo económico de la sociedad.  Orden social etnicidad, 
cultura y medio ambiente. Leyes generales de la sociedad. Modo de 
producción. Poder, Estado y democracia.  Problemas de tiempos 

contemporáneos,  regionales y nacionales. 
 

 
III. METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA 

a)   Las clases teóricas y prácticas estará a cargo del profesor, con 

la participación activa de los estudiantes. 

b)   Los temas de las lecturas se debatirán durante el desarrollo de 

las clases. 

c)   El docente brindará asesoramiento en la elaboración y 

sistematización de trabajo de campo. 

 



 

IV. SISTEMA DE EVALUACIÓN 

 El estudiante rendirá dos exámenes escritos parciales, 

participara con intervenciones en las clases, expondrá trabajos 

monográficos de temas asignadas en clase y  tendrá un peso de 

80% del promedio total. 

 El estudiante realizará salida de campo, con la finalidad de 

recoger datos y luego analizará, sistematizará y luego 

interpretar la estructura social del lugar de estudio y tendrá un 

peso de 20% del promedio total 

 

VII. CONTENIDO DEL CURSO 

Primera semana (02 horas) 

 

- Definiciones básicas de las ciencias sociales. 
- Importancia y característica de las ciencias sociales. 
- El hombre y la sociedad. 

 
Segunda semana (02 horas) 

 
-         Los grupos culturales del Perú 
-         Unidad y diversidad 

-         Sociedades y culturas grandes y minoritarias 
-         Unidad y diversidad. 

 
Tercera semana (02 horas) 
 

-  El hombre un ser social 
- La familia y su composición 
- Familia y sociedad 

- Socialización de la familia 
 

Cuarta semana (02 horas) 
 
- Individuo y sociedad 

- La transmisión del conocimiento. 
- La escritura y la oralidad 

- El “baúl cultural” de las coeidades 
  

 



Quinta semana (02 horas) 

 
- El ciclo vital humano 

- Identidad y nacionalidades 
- Lineamientos de una identidad andina 

 

Sexta  semana (02 horas) 
 

- El sexo en la sociedad 

- El sexo y la juventud 

- La educación sexual y su encuadramiento 

 

Bibliografíaa consultar 

Francisco E. Iriarte Brenner. Antropología. Lima Perú. 2002 
Torres Rodríguez, Oswaldo. Antropología jurídica. Huancayo Perú. 2005 

ALONSO J., Antonio. Metodología. Edicol, México, 1977. 
CEBALLOS Hernández, Reynaldo. Métodos de Investigación. Nueva Imagen, 
México, 1994. 

GÓMEZ Jara, Francisco. Sociología. Porrúa, México, 1988. 
GUTIÉRREZ Pantoja, Gabriel. Metodología de las Ciencias Sociales I y 
Metodología 

de las Ciencias Sociales II. Trillas, México, 1986. 
HERNÁNDEZ H. Ciencias Sociales para Bachilleres I. Porrúa, México. 

HORKHEIMER, Max. Historia, Metafísica y Escepticismo. Alianza Edit. 
España, 

1970. 
LOWY, Michael, et al: Sobre el Método Marxista. Grijalbo, México, 1979. 
TECLA Jiménez, Alfredo, et al: Teorías, Métodos y Técnicas en la 

Investigación 
Social. Taller Abierto. México, 1981. 

THOMPSON, Kenneth. Los Fundamentos de la Sociología. FCE, México, 
1988. 
S.TIMASHEFF, Nichoalas. La teoría Sociológica. FCE, México 1979. 

BIBLIOGRAFÍA CONSULTADA 

Séptima semana (02 horas) 

 
- El orden social 
- La sociedad civil organizada 

- Instituciones de la sociedad civil 
- Rol de los organismos estatales y no estatales 

 
Octava semana (02 horas) 

 

- Las sociedades minoritarias en el Perú 



- Los grupos culturales minoritarias de Ayacucho 

- Etnicidad cultural 
- La sociedad ayacuchana y el medio ambiente 

Novena semana (02 horas) 
 
- Primer examen parcial 

- La religiosidad andina 

- La salud y la religión 

- El mito y el tabú 

- Lo sagrado y lo profano 

 

Bibliografía a consultar 

Harris Marvin. Introducción a la antropología general. Madrid 1985 

ASSOUN, Paul Laurent. La Escuela de Francfort. Publicaciones Cruz 
México, 

1991. 
BRAVO, V. Teoría y Realidad en Marx, Durkheim y Weber. Juan Pablo 

Editor, 
México. 1979. 
BUNGE, Mario. La Ciencia, su Método y su Filosofía. México, Ediciones 

Quinto 
Sol, 1986. 

CAREAGA, G. Sociología y Estructuralismo. Revista Mexicana de Ciencia 
Política, núm. 62, UNAM, octubre-diciembre, 1970. 
CHINOY, Ely. La Sociedad. Una Introducción a la Sociología. México, EFC 

Económica. 1985. 
DUVERGER, Maurice. Métodos de las Ciencias Sociales. Edit. Ariel, 

Colección 
Demos, España, 1981. 
GALLO, Miguel Angel y Salgueiro, Roberto. Introducción a las Ciencias 

Sociales 
I. México, Ediciones Quinto Sol, 1993. 
GOMEZJARA, F.A. Sociología. Porrúa. México, 1988. 

GUTIÉRREZ, Aragón, Raquel. Introducción a las Ciencias Sociales I. 
Segunda 

Parte, México, Porrúa, 1985. 
LANGE, Óscar. Economía y Política. FCE, México, 1991. 

LOWY, M. Sobre el Método Marxista. Edit. Grijalbo. México, 1974. 
MARCURSE, H. Razón y Revolución. Alianza Edit. Madrid, 1986. 
MAYA, C. Sociólogos y Sociología. Siglo XXI Edit. México, 1970. 

MESTA, Martínez, J.E. Sociología. Trillas, (Módulo 3), México, 1981. 
MERTON, K. Robert. Teoría y Estructura Sociales. FCE. México, 1987. 

PAOLI, F. Las Ciencias Sociales. Edicol, México, 1976. 
PUGA, Cristina. Hacia la Sociología. Alhambra, Bachiller, México, 1992. 



RYN, A. La Filosofía de la Explicación Social. FCE, México, 1976. 

TIMASHEFF, S. Nicholas. La Teoría Sociológica. FCE, México, 1980. 
YAJOT, O. ¿Qué es el Materialismo Histórico?. Ediciones de Cultura 

Popular,México, 19 
 

Décima semana (02 horas) 

 
- La sociedad y la estructura económica 

- Estructura política 
- Estructura ideológica 
- Estructura social 

- Estructura jurídica 
 
 

Onceava semana (02 horas) 
 

- Ayacucho una región extractora de materias primas 

- Los ejes de desarrollo  de Ayacucho 

- Posibilidades de explotación de los recursos naturales 

- El turismo en la región de Ayacucho 

 

Bibliografía a consultar 

ALEXEEV, Sergei. El Socialismo y el Derecho. El Derecho en la vida de la 
Sociedad. 
Progreso, Moscú ,1989. 

BODIN, Charles. Principios de la Ciencia Económica, JUS, México. 
BRAUNDEL, Fernand. La Historia y las Ciencias Sociales. Alianza, México, 

1989. 
CASTAÑÓN, J. “Sociología”, en: Introducción a las Ciencias Sociales I 

.Material de 
estudio para el Sistema de Enseñanza Abierta del Colegio de Bachilleres, 
México 

1991. 
DUVERGER, Maurice. Sociología Política. 3a. reimpresión, Ariel (traducción 

Jorge 
Esteban), México, 1988. 
FOSTER, G.M. Antropología Aplicada. Breviarios, Fondo de Cultura 

Económica. No. 
732. 

LANGE, Oscar. La Economía de las Ciencias Sociales. Grijalbo, México, 
1964. 
MARX, Carlos. Prólogo de la Contribución a la Crítica de la Economía 

Política. Carlos 
Marx y Federico Engels. Obras escogidas, tomo I, Progreso, Moscú, 1974. 



MAX, Herman. Investigación Económica. 3a. edición. Fondo de Cultura 

Económica, 
México, 1971. 

MERTON, Robert K. Teoría y Estructura Social. Fondo de Cultura 
Económica, México,, 

1970. 
MUÑOZ, A. Introducción a las Ciencias Sociales I. Material de estudio para 
el Sistema 

de Enseñanza Abierta del Colegio de Bachilleres, México, 1991. 
SAMUELSON, Paul A. Curso de Economía Moderna. Aguilar, Madrid, 1975. 

SANDLER, Héctor Raúl. Introducción a los Problemas de la Ciencia 
Jurídica. UNAM, 

México, 1980. 
SOTO Pérez, Ricardo. Nociones de Derecho Positivo Mexicano. Esfinge, 
México, 1979. 

VILLORO Toranzo, Miguel. Metodología del Trabajo Jurídico. Limusa, 
México, 1988. 

ZORRILLA Arena, S. Cómo Aprender Economía. Li 

Doceava semana (02 horas) 

- Sectores emergentes en el Perú 

-       Las clases dirigentes y hegemónicas en la región de Ayacucho 

-       La iglesia católica y evangélica en la región de Ayacucho 

-       Género y sociedad 

 

Treceava  semana (02 horas) 

 

- La juventud peruana y la coyuntura actual 

- Perspectivas de la juventud 

- Bases para la creación de una identidad regional y nacional 

Catorceava semana (02 horas) 

- Los partidos políticos en el Perú 

- El surgimiento del liberalismo y movimientos independientes 

- Democracia y participación popular 

 

Quinceava semana (02 horas) 

 

- La globalización 

- El movimiento étnico y la globalización cultural 



 

Dieciseisava semana (02 horas) 

- Movimientos medio ambientales 

- Movimientos mineros 

 

Diecisieteava semana (02 horas) 

 

- Modernidad 

- Post modernidad 

- Segundo examen final 

 

Lecturas obligatorias 

 

Degregori Carlos Iván. No hay país más diverso. Lima Perú 2005 

Gonzales Farroñay, Zoila. Sociología de la comunicación. Lima Perú 2008 

Durand, Francisco 

2004 “Los dueños del Perú”. Quehacer, octubre-noviembre. 

Basadre, Jorge 

1978 “Problema y posibilidad 

Belaunde, Víctor Andrés 

1984  realidad nacional“la  

 

Mariátegui, José Carlos 

1978 “Siete ensayos  de  interpretación de la realidad peruana”. 

Editorial Mercurio. Lima. 

 

BIBLIOGRAFÍA GENERAL 

ANDA GUTIÉRREZ, C.  

1995  “Introducción a las ciencias sociales”. Editorial Noriega, México 



ARGUEDAS, José María 

1998 “Formación de una cultura nacional indoamericana”. Siglo XXI. 

Editores. México 

BUNG, Mario 

2000  “La ciencia, su método y su filosofía”. Ediciones del siglo XX. 

COLEGIO DE BACHILLERES. 

2000  “Introducción a las ciencias sociales I”. México.  

COMISION DE LA VERDAD.      

2004  “HatunWillakuy”. Versión abreviada del informe  final de la 

CVR. Lima  

DURKHEIM, E. 

1978 “Las reglas del método sociológico” editorial, Pléyale. Buenas 

Aires 

DE LA CADENA, Marisol 

2004  “Indígena, mestizos, raza y cultura en el Cusco”. IEP. Lima. 

FULLER,Norma 

2002 “Interculturalidad y política”. Red para el desarrollo de las 

ciencias sociales. Lima  

GEERTZ, Clifford 

1981 “La interpretación de las culturas”. Gedisa, Madrid 

GARCÍA CANCLINI, Néstor 

1990 “Culturas híbridas”. Estrategias para entrar y salir de la 

modernidad. Editores Grimaldo. México 

HUBER, Ludwing 

2002 “Consumo, cultura e identidad en un mundo globalizado”. 

Instituto de estudios peruanos. Lima. 

MALPICA, Calos 



1987 “Los dueños del Perú”. Lima, Perú. 

KONSTANTINNOV, F.V. 

1972 “El materialismo histórico”. Editorial progreso. Moscú. 

POMA TELLO, Lola 

2012 “Introducción a las ciencias sociales”. Lima, Perú.  

PORTOCARRERO, Gonzalo 

1993 “Racismo y mestizaje”. SUR, Lima. 

PAJUELO, Ramón y otros 

2004 “Globalización y diversidad cultural”. Instituto de estudios 

peruanos. Lima. 

ROCHABRUN, Guillermo 

1993 “Sociedad e individualidad”. PUCP. Lima. 

ROEL, Virgilio 

1998 “La educación peruana de hoy y del futuro, la tercera revolución 

industrial y la era del conocimiento”. Editorial derrama 

magisterial. Lima  

URBANO, Henrique 

1991  “Modernidad en los andes”. Centro Bartolomé de las Casas. 

Cusco.  

SILVA SANTIESTEBAN, Fernando 

1986 “Antropología”. Editado por el congreso de la República. Lima 

WEBER, Max 

1964 “Economía y sociedad”. Fondo de cultura económica. México. 

Ayacucho – 2019. 

 


