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La asignatura de bioquimica proporciona conocimiento integral sobre el metabolismo intermediario. Las transformaciones
energéticas catalizadas y los aspectos de regulacién metabdlica. Quimica de las moléculas biologicas. Metabolismo
intermediario y sintesis de biopolimeros, estructura, funcién y sintesis de ADN y ARN. Estructura de los compuestos
organicos, proteinas, carbohidratos, grasas, biosintesis de los compuestos organicos. Mecanismo de accién enzimatica.

ll.  OBJETIVOS

Al término del desarrollo de la asignatura, los estudiantes del curso de Bioquimica de la E.F.P. de Ingenieria en Industrias

Alimentarias, estaran en la capacidad de:

e  Conocer y diferenciar la composicién quimica de los seres vivos, metabolismo del agua.

o Identificar las funciones v propiedades de las proteinas, enzimas, asi como explicar el mecanismo de accion

enzimatica v su importancia en el metabolismo.

o Diferenciar adecuadamente las estructuras de los carbohidratos, lipidos, vitaminas, hormonas, &cidos nucleicos y el

rol metabdlico que cumplen.

e Conocer la estructura, funcién del ADN y ARN.

e Describir las principales rutas metabdlicas de los carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.

o Explicar el flujo metabdlico a nivel celular.

e Fomentar trabajos de investigacion para afianzar los conocimientos adquiridos.

IV.  COMPETENCIA DEL CURSO

Disciplinar

Actitudinal

Comunicacional

Relacional

e comprende las definiciones
bioquimicas, sus
caracteristicas, se analiza, se
sintetiza.

o Predispuesto de aprendery
actualizarse.

o Gran capacidad reflexiva,
critica, autocritica y de

o Habilidad para
comunicar sus
conocimientos
verbalmente

o (Capacidad de trabajo en
equipo, buscando que
cada integrante se
desenvuelva como mejor
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Plantea problemas
relacionados con el
metabolismo intermediario y
tiene la capacidad de
comprender la quimica de la
vida.

Realizar analisis bioquimicos
cuantitavos y cualitativos de
compuestos bioldgicos.

Tiene la capacidad de trabajar
bajo presion personal como un
grupo, sin que va mellado su
capacidad creativa e
innovadora.

andlisis para la toma de
decisiones.

Particularidad para estar
Motivado permanentemente
para

lograr las metas comunes.
Compromiso con la
preservacion de su propia
salud, asi como de sus
compafieros. Predisposicién
de compartir sus
conocimientos para

el bienestar de su
comunidad.

como escrita.

o Talento para
presentar, sus
trabajos
semanales e
Informes de
laboratorio.

e Compromiso con
sus comparieros
para compartir lo
aprendido.

lo hace.

capacidad para integrar
nuevos compafieros de
clase y compartir sus
conocimientos.
Habilidades
interpersonales que les
permita manejar sus
emociones con
inteligencia

Mantener la calma en
situaciones dificiles y
ayuda a sus compafieros
en momentos dificiles

V.

5.1. Sesiones Teodricas

PROGRAMA DE LOS CONTENIDO:

UNIDAD DE APRENDIZAJE I: Composicion quimica de la materia viva.

Objetivo: conceptuar y descubrir la composicion quimica de la materia viva, el equilibrio hidrico y la regulacion de la
homeostasis &cido basica.

CONTENIDOS

S

% CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO PROCEDIMENTAL

n

01 | Composicion quimica de la materia viva ¢ Investiga la composicion quimica de La materia viva.

02 Metabolismo del agua y su influencia en los ¢ Analiza e identifica el medio interno y su interrelacion
fendmenos bioquimicos. con el medio externo.

03 Regulacién del equilibrio &cido-basico. Tampones ¢ Analiza e Investiga la aplicacion delos cido-bases
fisioldgicos. y tampones fisiolégicos

UNIDAD DE APRENDIZAJE II: Aminoacidos, péptidos, enzimas y proteinas.

Objetivo: conocer las propiedades de aminoacidos, péptidos, su estructura asi como la cinética enzimatica y las
funciones de las proteinas.

CONTENIDOS

=

% CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO PROCEDIMENTAL

[7,]

04 Amin?écichsb.Els:tryctu[:a. Cl,aSiﬁC%Ciél”' péptid,os de e Relaciona las proteinas funcionales y plasmaticas en
importancia biologica. Funciones de las proteinas el metabolismo
vegetales y animales.

05 Enzimas. Clasificacion. Factores que afectan la o Distingue las principales actividades enzimaticas y
actividad enzimatica los drdenes de reaccion

06 | Mecanismo de accién. Cinética enzimatica. Inhibicién | Diferencia el mecanismo de accion asi como la
enzimatica inhibicién enzimatica

1er Examen Parcial




UNIDAD DE APRENDIZAJE lll: Metabolismo de los carbohidratos.

Objetivo: Conocer los mecanismos de accion en la biosintesis de ATP

CONTENIDOS

S

% CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO PROCEDIMENTAL

(72}

07 | Digestion y absorcion de los carbohidratos, glucélisis
anaerobio. Via de la pentosa fosfato. e Explica y distingue la actividad fisiolégica y
Metabolismo del &cido piravico. El ciclo del &cido bioquimica de la glucosa.

08 | piravico. Ciclo del &cido citrico. Papel de los acidos , )
tricarboxilicos en el metabolismo. o Comprende el metabolismo de los carbohidratos.
Transporte electronico y fosforilacion oxidativa. * Explicay comprende el mecanismo de produccion

09 | Rendimiento del ATP en la oxidacion completa de la energetica (ATP)
glucosa. ¢ Relaciona los procesos de glucogénesis,

10 Glucogénesis, glucogendlisis, gluconeogénesis, ciclo glucogenolisis, gluconeogénesis
del glioxilato.

2do Examen Parcial
UNIDAD DE APRENDIZAJE IV: Metabolismo de los lipidos.
Objetivo: Conocer los mecanismos de accion en la biosintesis de ATP y funciones vitales.

< CONTENIDOS

% CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO PROCEDIMENTAL

n
Digestion y absorcién de los lipidos. Generacién y o Analiza he identifica los principales procesos de

1| aimacenamiento de energia. Sistema de lanzadera de digestion de los alimentos.
carnitina. o , B

12 B-oxidacion. Rendimiento energético. Formacion de * Fundamenta} l? B-oxidacion y analiza la formacion de
“CUerpos cetonicos” cuerpos cetdnicos.

o Destaca la importancia de la biosintesis de los
Biosintesis de acidos y triacilgliceroles. Metabolismo 4cidos grasos
del colesterol y acidos biliares. . . . .

o Destaca la importancia de los radicales libres y

13 Radicales libres y antioxidantes. Bioquimica de las antioxidantes
vitaminas liposolubles e hidrosolubles. . o
] o Analiza y comprende el rol de las vitaminas en la
Acidos nucleicos, replicacién transcripcion y alimentacion
traduccién. . ,

e Comprende el proceso de los acidos nucleicos
3er Examen Parcial
52. SESIONES PRACTICAS:

PRACTICAS CONTENIDO RECURSO
1 pH y soluciones Buffer y capacidad amortiguadora Articulos cientificos
9 Espectrofotometria |: Determinacién de la curva espectral y longitud | Articulos cientificos

de onda dptica de las soluciones.
3 Espectrofotometria Il: determinacion de la curva de calibracion. Articulos cientificos
4 Determinacion de proteinas en plantas de la regién y productos | Articulos cientificos
lacteos.
5 Determinacion del pKa y pl de aminoacidos de “tarwi” Articulos cientificos
6 Evaluacion de factores que determinan la actividad enzimatica | Articulos cientificos
temperatura, pH y concentracion.




1era EVALUACION PRACTICA
7 Determinacion de carbohidratos en alimentos andinos Articulos cientificos
8 Pardeamiento enzimatico y no enzimatico de productos alimentarios | Articulos cientificos
9 Sindrome metabdlico Articulos cientificos
10 Estrés oxidativo y radicales libres Articulos cientificos
2da EVALUACION PRACTICA

e Las practicas seran virtualizadas mediante la presentacion de clases expositivas a través de Google Meet y
disponibles a través de la plataforma virtual Classroom, para garantizar el distanciamiento social durante este
periodo de pandemia.

e Se realizaran andlisis de articulos cientificos sobre los temas de practicas a través de debates y pequefias
exposiciones sobre el fundamento de las practicas por los alumnos, asi como la retroalimentacion y supervision por
el docente responsable.

V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
Aspecto tedrico:

e  Exposicion dialogada a través la plataforma Classroom
e Chats y video conferencias a través Google Meet
e  Aprendizaje analitico critico
o Desarrollo de foros, seminarios de discusion
Aspecto practico (Tareas).
e Desarrollo de analisis critico e interpretativo de articulos cientificos sobre los temas de practicas
e Desarrollo de trabajos practicos realizables en casa por el estudiante.
Retroalimentacion
e Mensajes correo electrnico y grupos de WhatsApp
e Chatsy video conferencias

VI.  MEDIOS Y MATERIALES
o Internet, computadora, laptop, celular y Tablet.
o Libros digitales y digitalizados.
e Revistas y articulos cientificos.
o Plataformas virtuales y otros aplicativos informaticos.

VII.  SISTEMA DE EVALUACION
El sistema evaluativo comprende tres exdmenes teéricos (E1, E2 y E3), asi como promedio de dos exdmenes de
laboratorio (EL) y revision de trabajos practicos (GL) y exposicion del trabajo (TM). Se tomara en cuenta la
asistencia, puntualidad y participacion en clase.

La nota final (NF) se obtendra de la siguiente forma:

El1+EZ2+E3+NC+TM
F =
5
NC = notas complementarias, es promedio de:
c— EL1+ EL2+GL
B 3

e Laevaluacidn sera permanente y el estudiante debera participar por propia iniciativa 0 a peticion del docente.
e Las pruebas seran objetivas, de conocimiento, comprension, de interpretacion y de juicio.

e  Se considerara la intervencion y desenvolvimiento del alumno en las sesiones tedricas y practicas.

e  Otro aspecto que se considerara es la puntualidad y responsabilidad del estudiante.

IX. REQUISITOS DE APROBACION:
v’ Evaluacion tedrica 40%
v’ Evaluacion préactica 35%
v’ Seminarios y/o practicas encargados 15%



v Comportamiento, responsabilidad y otros ~ 10%

o Asistencia obligatoria al 100% de sesiones practicas y 80% a las sesiones tedricas

e  Obtener la nota minima promedio de ONCE (11)

e Presentacion de los informes y trabajos asignados en las fechas indicadas.

e  Toda evaluacion no rendida en su oportunidad tendra un calificativo de cero.

e Elestudiante que tenga una falta a las practicas, sera separado del grupo de practicas.

e Se presentard a rendir los examenes en las fechas programadas; podra rendirlo como rezagado siempre que
justifique su inasistencia, en atencién al Reglamento General de la Universidad Art. 135° caso contrario, se le
asignara la nota de cero para efectos de calcular el promedio.
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